maandag 05/10
Bloemkoolsoep
Vegetarische reepjes
Zoetzure saus
Broccoli
Rijst
maandag 12/10

Tomatensoep [

Pasta tricolore
met roomsaus
vegetarisch

O
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maandag 19/10
Preisoep [

Spirelli tomatensaus
veggie gehakt en
groenten

O

Ccr oot

maandag 26/10
Seldersoep
Falafel
Zachte paprikasaus
Boterbonen
Aardappelen natuur

[ aardnoten O noten 0 melk

0A noten (amandelen)

OH noten (hazelnoten)
0T gluten van tarwe

Menu oktober 2026
vegetarisch

dinsdag 06/10

dinsdag 13/10
Broccolisoep
Vegetarische balletjes
Bloemkool kaassaus
Aardappelen natuur

dinsdag 20/10
Minestronesoep
Vegan fishsticks
Tartaar
Preistoemp

dinsdag 27/10
Pompoensoep

American mac &
cheese veggie

[ O oT
OCC 1 OO0 OTG

donderdag 01/10
Minestronesoep
Vegetarische chipolata
Champignonsaus
Worteltjes
Aardappelen natuur

donderdag 08/10
Kervelsoep
Vegetarische goulash
Boterbonen
Aardappelen natuur

donderdag 15/10
Seldersoep
Vegetarische stoverij
Erwten en wortelen
Gekruide aardappelkubus

donderdag 22/10
Groentesoep [
Vegetarische vol
au vent
Groentekrans [
Aardappelen natuur
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donderdag 29/10
Cressonsoep
Vegetarische hamburger
Tomatensaus
Sperzieboontjes
Aardappelen natuur

Vrije basisschool - pius x-basis zele

Pius x -zele - basis

vrijdag 02/10
Groentesoep
Zwamworst schijf
Sinaasappelsaus
Broccoli stamppot

vrijdag 09/10
Pompoensoep
Loempia vegetarisch
Preistoemp

vrijdag 16/10
Champignonsoep
Vegetarische cordon bleu
Witte kool
Puree

vrijdag 23/10
Wortelsoep
Vegetarische haasjes
Dragonsaus
Preiroom
Puree

vrijdag 30/10
Toscaanse tomatensoep
Groenteballetjes
Tomatensaus
Erwten
Puree
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Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
De levensmiddelen zijn geproduceerd voor onmiddellijke consumptie. Menu onder voorbehoud van wijzigingen

[[eleren [ Vvis
OW noten (walnoten)
OR gluten van rogge

[0 schaaldieren O gluten
0C noten (cashewnoten)
OG gluten van gerst

O selder Osulfiet O sesam
OPA noten (paranoten)
UK gluten van kamut

[ soja [ mosterd
OPE noten (pecannoten)
OH gluten van haver

[ lactose
OM noten (macadamia)

[Jweekdier [ lupine
0PI noten (pistachenoot)

0S gluten van spelt



